... a avanzar en la vida.

Si se siente estancado en su trabajo actual,
no es facil determinar qué direccién tomar.
Podemos ayudarle a adoptar una decisiéon
sobre lo que realmente desea hacer.

¢ iDoénde puedo encontrar informacién
sobre los cursos en mi érea?

© Quiero hacer cursos de reciclaje, jcémo
puedo asistir a los mismos a la vez que
contindo con mi trabajo?

¢ ;Puedo obtener ayudas econémicas
para mi formaciéon?

¢ ¢;Dénde puedo conseguir ayuda para el
cuidado de mis nifos?

Podemos ayudarle a obtener respuestas a
todas estas preguntas y a muchas otras,
asi como a dar el paso siguiente con
confianza.

Dé el paso siguiente
Desarrolle plenamente su potencial,
nunca ha sido tan facil como ahora.

Pdéngase en contacto con nosotros
para obtener informacion gratuita que
le indicard cémo obtener un trabajo
mas satisfactorio o le dard una mayor
confianza en lo que decida hacer.

Nos puede contactar por teléfono,
correo electrénico o correo postal en la
direccién que se muestra aqui debajo.

Funded by:

Leading learning and skills

FOI_[Insert local reference number]
Spanish

IAG contact details

gane mas

cambie
de profesion

saquele mas

provecho
a la vida

;Se siente estancado
en su trabajo?
Le podemos ayudar...

desarrolle
nuevas
destrezas

aprenda
algo nuevo

nextste

advice on learning and work

p



¢Se siente estancado en su trabajo y
cree que necesita un cambio?

¢Quiere sacarle mas provecho a su
vida? ¢Necesita un nuevo trabajo?

Su servicio local de nextstep puede
proporcionarle informacién gratuita
sobre aprendizaje, cursos de formacién
y puestos de trabajo.

siga progresando...

Le podemos ayudar a mejorar sus
perspectivas de trabajo, obtener una
titulacién o simplemente sacarle el
maximo partido a su trabajo.

consiga mas ventajas...

Y su servicio de nextstep le puede
proporcionar muchisima informacién y
asesoramiento sobre nuevos puestos de
trabajo, asistencia infantil, subvenciones
para el aprendizaje y la formacién y dénde
acudir para obtener ayuda si sufre de
alguna discapacidad.

“Dejé el colegio a los 15 anos sin haber
recibido ninguna orientacion profesional.
Nunca imaginé la importancia que una
buena orientacion profesional tendria
para mi.”

Obtenga el asesoramiento
adecuado para usted...

Si no posee muchas cualificaciones
demostrables (por ejemplo, menos de
cinco GCSE o de una titulacion de
NVQ nivel 2), su servicio local de
nextstep le ofrecera una sesién
gratuita de asesoramiento.

Puede pasarse por nuestras oficinas y
concertar una hora en la que podra
conversar con uno de nuestros amables
asesores independientes, el cual le
proporcionard informacioén y le aconsejara
sobre las oportunidades de aprendizaje en
su area y sobre cualquier ayuda econémica
que pudiera obtener. Su asesor le hablara
de sus destrezas e intereses particulares y
le ayudard a decidir qué desea hacer en el
futuro en su vida laboral.

en una nueva direccion

Bill nunca pensé que su interés en la
historia de su regién y en ir de
vacaciones en caravana le fueran a
ayudar a encontrar un nuevo empleo.
Sin embargo, con la ayuda de su asesor
del servicio nextstep pudo ampliar su
busqueda de trabajo a través de
solicitudes a campings para caravanas,
los cuales tuvieron en cuenta y valoraron
sus conocimientos.

“La gente necesita un objetivo en la
vida: aspira a conseguir lo que
quieres y lanzate a por ello.”

hacia delante

Desde que dejo el colegio, Neil habia
tenido un solo trabajo remunerado, el cual
no duré mucho tiempo. El asesor de
nextstep de Neil le impulsé a solicitar
trabajos fijos y a mejorar su nivel de
conocimientos basicos en los campos de
lectura y matematicas.

“La mejora de mis conocimientos
elementales me permitiéo conseguir un
empleo. Mi confianza en mi mismo
mejoro y también mi aptitud para
comunicarme... Estoy orgulloso de lo
que he conseguido: una nueva moto,
ahorros en el banco e independencia”

volver a trabajar

Darshana llegé a Inglaterra procedente
de la India en 1988 y queria volver a
trabajar a tiempo parcial después de haber
tenido hijos. Su asesor local de nextstep
la ayudd en el proceso de encontrar
trabajo.

“Las sesiones con mi asesor fueron
excelentes y muy practicas. En lo
personal, ahora tengo mucha mas
seguridad en mi misma y estoy lista
para aceptar nuevos retos.”



