
zarób więcej

zdobądź nowe
umiejętnościzmień pracę

miej więcej 
z życia

Wpadłeś w rutynę?
Możemy Ci pomóc...

naucz się
czegoś
nowego

zrób następny krok
Wykorzystaj Twój prawdziwy potencjał
już dziś – nie ma na co czekać.

Porozum się z nami. Dostaniesz
nieodpłatne informacje, dzięki którym
możesz uzyskać bardziej
zadawalającą pracę lub zwiększyć
Twoje zadowolenie z tego, co robisz.

Porozum się z nami telefonicznie,
mailem lub napisz do nas na podany
poniżej adres, a uzyskasz
dodatkowe informacje.

… rozwijaj się!
Jeśli wpadłeś w rutynę w pracy, niełatwo
jest podjąć decyzję o zmianie kierunku.
Możemy pomóc Ci w podjęciu decyzji o
tym, co chcesz robić.

• Gdzie mogę zdobyć informacje o
prowadzonych lokalnie kursach?

• Chcę uzyskać nowe kwalifikacje – jak
to połączyć z pracą?

• Czy mogę uzyskać fundusze na
szkolenie?

• Jak uzyskać pomoc w opiece nad
dziećmi?

Możemy Ci pomóc w znalezieniu
odpowiedzi na wszystkie te pytania, i na
wiele innych. Pozwoli Ci to na pewniejsze
postawienie następnego kroku.

IAG contact details

FOI_[Insert local reference number] 
Polish



Od skończenia szkoły Neil miał
tylko jedną pracę, a i to niedługo.
Jego doradca z nexstep zachęcał 
go by ubiegał się o stałą pracę
i by podniósł swoje umiejętności
w czytaniu i matematyce.

„Podniesienie moich
podstawowych umiejętności
umożliwiło mi zdobycie pracy.
Nabrałem zaufania we własne siły i
nauczyłem się lepiej porozumiewać
się z ludźmi... Jestem dumny z
tego, co do dziś osiągnąłem: nowy
skuter, oszczędności w banku i
niezależność”.

Darshana przyjechała do Anglii z Indii w
1988 roku i po założeniu rodziny chciała
powrócić do pracy na niepełnym etacie.
Jej doradca z nextstep pomógł jej w
procesie znalezienia pracy.

„Rozmowy z moim doradcą były
znakomite i bardzo mi pomogły.
Jestem teraz bardziej pewna
własnych sił i gotowa do stawienia
czoła nowym wyzwaniom”.

Bill nie sądził, by jego zainteresowanie
historią jego regionu oraz przyczepami
turystycznymi mogło pomóc mu w
znalezieniu nowej pracy. Ale dzięki
pomocy doradcy z nextstep zaczął
szukać pracy również w miejscowych
kempingach dla takich przyczep,
gdzie jego wiedza może zostać
doceniona.

„Ludziom potrzebny jest cel w życiu
– staraj się osiągnąć to, czego
pragniesz - i ubiegaj się o to!”.

otrzymasz poradę pasującą do
Twojej sytuacji...
Jeśli nie posiadasz wielu kwalifikacji (np.
mniej niż 5 GCSE [mała matura] lub
dyplom NVQ poziom 2), Twoja lokalna
służba nextstep zaproponuje Ci
nieodpłatną sesję porad.

Możesz przyjść i umówić się z jednym z
naszych przyjaźnie nastawionych,
niezależnych doradców. Dostaniesz od
nich informacje oraz porady o
możliwościach kształcenia się w
miejscu, gdzie mieszkasz, oraz o
ewentualnej pomocy finansowej, którą
możesz dostać. Twój doradca
porozmawia z Tobą o Twoich
umiejętnościach i zainteresowaniach
oraz pomoże Ci w podjęciu decyzji co
do następnych kroków.

jak możemy pomóc
Wpadłeś w rutynę w pracy i
pragniesz zmiany? Chcesz  mieć
więcej z życia? Szukasz nowej
pracy? Twoja lokalna służba nextstep
może udzielić Ci nieodpłatnych
informacji o nauce, kursach
szkoleniowych i miejscach pracy.

do przodu...
Możemy pomóc Ci w zwiększeniu
szans na znalezienie pracy, zdobyciu
kwalifikacji czy w lepszym
wykorzystaniu obecnej pracy.

następne kroki

powrót do pracyzmiana kierunkuzyskaj więcej...
Służba nextstep posiada wiele
cennych informacji i porad o nowych
miejscach pracy, opieki nad dziećmi,
grantów na naukę i szkolenia oraz
gdzie osoby niepełnosprawne mogą
otrzymać pomoc.

„Skończyłem szkołę w wieku 15 lat bez
jakiejkolwiek porady co do pracy. Nie
śniło mi się nawet, jak bardzo byłaby
ona dziś pomocna”.


